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Sumérgete en las heladas aguas
de Noruega y visita sus enigmaticas
cuevas llenas de colores
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Este pais eliminé su visado para
reactivar el turismo y que mas viajeros
conozcan sus atractivos
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Deacuerdoa< @
cifras oficiales,
elturismo
representa
el5%dela
produccion
economica
deEgipto.Si
secuentan
losempleos
indirectos lacifra
asciendeal15%.

partir del primero de julio, de acuerdo
Aa declaraciones de Khalid al-Anani, mi-

nistro de Turismo y Antigliedades de
Egipto, empezo la apertura de los principales
atractivos turisticos de la region.

Altiempo del reinicio de actividades del Mu-
seo Egipciode El Cairoy los templos de Karnak,
de Filae y de Abu Simbel, también abrirantodos
los aeropuertos del pais que a partir de la fecha
indicada ya estaran dispuestos a recibir vuelos
internacionales sin restriccion.

Entre sus estimulos a
los viajeros
se encuentra
la eliminacion
del visado
de entrada

La Unica medida anunciada para los viaje-
ros de paises con altas tasas de infecciones
por coronavirus, de acuerdo a los datos de
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
es que deberan hacerse una prueba del virus
antes de llegar a Egipto.

Salvo esa medida preventiva, el pais se
prepara para la reactivacion paulatina de sus
actividades turisticas y, adicional a la reaper-
tura, ofrece a los viajeros algunas facilidades
para promover el interés en el destino.

SIN VISAS
Una de las medidas mas importantes, tam-
bién anunciada por el ministro de turismo, es
la eliminacion del visado de entrada desde el
primer dia de julio y hasta el 31 de octubre.
Para poder hacer uso de esta facilidad es ne-
cesario viajar en compafiias aéreas egipcias.

A manera de asegurar la confianza de los
viajeros, el ministro de Aviacion Civil, Moha-
med Manar, comentoé en una conferencia de
prensa que de manera estricta todos los avio-
nes han son completamente esterilizados.

Durante el vuelo Unicamente esta per-
mitido ofrecer alimentos secos y bebidas
embotelladas a los pasajeros.

Adicional a estos protocolos, también con
el fin de promover la seguridad en los turistas,

solo se podra usar cualquier medio de trans-
porte al 50 por ciento de su capacidad total.
Algo similar sucede con los hoteles que al-
ternan sus habitaciones vacias con las ocupa-
das para favorecer el distanciamiento social.
Como accion agregada, por el momento esta
prohibido alojarse en habitaciones triples.

ATRACTIVOS TURISTICOS
Encuantoalosatractivos turisticos, tanto las
pirdmides como los museos mas visitados del
pais se encuentran abiertos. A laentrada hay
gente tomando latemperaturade los visitan-
tesy en las instalaciones esta marcada en el
piso la distancia que debe haber entre una
personay otra.

En algunos lugares como el palacio de la
princesa Fatma El Zahraa, los visitantes de-
ben colocarse en los zapatos un cubrecalzado
quirurgico antes de acceder.

La reactivacion de las operaciones de los
cruceros también forma parte de los incenti-
vos. Los cruceros que navegan por el rio Nilo
empezaran a trabajar a partir de septiembre
uoctubre.

Para proteger a las personas a bordo, sélo
podran reanudar sus rutas los que cumplan
con medidas sanitarias internacionales y
Unicamente se dard permiso de actividad a
las embarcaciones que lleven a cabo todas
las condiciones sin excepcion.

En todo este panorama de reactivacion,
el Ministerio de Turismo y Antigliedades
de Egipto delego a las agencias de viajes la
responsabilidad de proveer a los turistas de
mascarillas protectoras, gel antibacterial y
dema articulos desinfectantes.

Enelmismotenor también deben procurar
y promover el distanciamiento social con el
aforo controlado en atracciones, transporte
y alojamientos, especialmente en facilidades
cerradas.
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ViCTOR CISNEROS

ras la pandemia,
una de las ten-
dencias para rei-
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: los destinos de natura-
W ' i "‘ 4

leza y bienestar ya que
permitird reconectarse con
el planeta y alejarse de los
grandes grupos de personas.
“El turismo de Colombia
tiene muchas opciones y co-
nexién con este tipo de turis-
mo. Por ejemplo, los Paisajes
Cafetaleros en Cundinamarca;
el yoga con ballenas en Chocd o
las limpias y rituales ancestrales
en Boyacd”, dijo en entrevista
Gilberto Salcedo, vicepresidente
de Turismo de Procolombia.
También hay opciones
como aguas termales, safaris
y biciturismo a lo largo del
palis, experiencias Unicas del
pais cafetalero.

YOGACONBALLENAS

En Choco se ubica un hotel lla-
mado Yogamar, un complejo
ecoturistico que ofrece estancias
de cinco dias de clases de yoga,
meditacion, caminatas por la selva,
mandalasy limpieza de playas acom-

pafadas de comidas veganas.

En julio comienza la temporada de
ballenas en Cabo Corrientes, y es posi-
ble verlas y hasta practicar yoga conel
: canto de los cetaceos si se tiene suerte.
i Para llegar se toma una lancha desde

" Nuguihastaelhotel.

SAFARI

Boyaca y Santander tienen una gran
",  gamadeturismo de aventura como Safa-

ris que, aungue no tienen la diversidad

de los africanos, se pueden ver especies
como caimanes, delfines rosado en el rio
Amazonas y monos en el pargue nacional
Amacayacu gue se encuentra cerca de la
Amazonia.

Asimismo, Salcedo sefiald que esta la
isla de los micos o Isla Arara que se ubica
sobre el Amazonas y cerca de la frontera
con Pert. Aqui los turistas pueden convivir
libremente con los primates que deambulan
por todas partes.

TURISMOENDOSRUEDAS
OBICITURISMO
“Uno de los productos que promocionamos
desde antes de la pandemia es el turismo
en dos ruedas. Colombia se ha posicionado
como uno de los mejores destinos ciclistas
del mundo que le da lugar para ser sede de
recorridos o etapas del Tour de France”,
detalld Salcedo de Procolombia.

Para practicar biciturismo hay nueve
rutas entre los departamentos de Cundina-
marca, Boyacd, Meta, Tolima y Bogota que

Turismo de
naturaleza
'y de bienestar
~—para hacer
tras la pandemia

ademas permiten hospedarse en hoteles
rurales y hasta hacer glamping.

PAISAJECULTURALCAFETERO

El Paisaje Cultural Cafetero colombiano
esta conformado por 447 veredas en los
departamentos de Caldas, Quindio, Risa-
ralday Valle del Cauca, ubicados en las
ramificaciones centrales y occidentales de
Los Andes.

El Parque del Café constituye toda una
experiencia de adrenalinay diversion parala
familiacon montafas rusas, acuaticasy otras
20 atracciones mecanicasy culturales.

AGUASTERMALES

En la region de Cundinamarca y Boyac3,
hay gran variedad de sitios para pasar el dia
en sus aguas termales como las de Santa
Monicay Los Volcanes.

Sus aguas son ricas en azufre y minerales
gue ayudan a rejuvenecer la piel, brindan
servicio de masaje y hasta spa, sin la preocu-
paciénde queel lugar se sature de visitantes.

ELFINANCIERO

z

LATINOAMERICA

Viernes
3dejulio
de 2020

@ > Elturista

internacional pasa
enpromedioll
nochesy gasta
alrededor de 700
dolares, seguin
unestudiode
Procolombia.

@ > Elpaisespera

reactivar
elturismo
internacionalen
septiembretrasla
contingencia por
lapandemiade
Covid-19.
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Masalld del golf, <@
en Los Cabos visita
The Restaurant
atLasVentanas,
de comida
mexicanay del
mar que soloes
superada por
laincreible vista
alocéanoyla
impresionante
alberca.

VACACIONACOMOLAREALEZA
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El Hotel Esencia es reconocido ac-
tualmente como el mejor hotel bou-
tique de México, de acuerdo conlos
World Travel Awards. Unsitiocons-
truido paraser lacasaprivadade la
duquesa italiana, Rosa de Ferrari,

queconeltiemposeconvirtioenun
exclusivorecintode lujoubicadoen
laserena playade Xpu-Ha.

Con 40 suites, tres villas y dos
penthouse arropados por laselvay
laarena virgen de esta playa, cada
habitacion tiene un toque de lujo
como hamacas, mobiliario de lujo o
terrazas con piscina privada, que se
complementan con las vistas al jar-

dinoal mar caribedesusventanales.

Su oferta gastrondmica se
basa en la comida internacional y
mexicana pero el lugar se distin-
gue por abrir el primer Beefbar en
Riviera Maya y la experiencia de
hospedarse en el Hotel Esencia la
complementa su oferta de bien-
estar y su spa organico o sus cla-
ses de yoga al amanecer con los
mejores instructores de México.
En las villas se pueden alojar has-
ta ocho huéspedes y los precios de
cada una dependeran de la tempo-
rada y oscilan entre 775 dolares y
3,800 dolares por noche.

importa
este lug
un ssitio

del golf
Jack Nic

M EXPERIMENTA
ELLUJO

Disfruta de un buen vino, de la mejor gastron
y descansa como si fueras de la realeza

éISITA LA CASADE UN CHEF

Conelselloinconfundible de Enrique Olvera
CasaTeoesunespaciocreado parafomentar
la creatividad y el intercambio de ideas a
través de lareflexiony el didlogo ofreciendo
asus huéspedes un lugar Unico para dormir
odisfrutar dealguntaller.

Ubicado en la colonia Polanco este aco-
gedor apartamento, en donde te puedes
hospedar gracias a Airbnb, propicia no solo
lacreatividad sino también el descanso.

Ellugar giraentornoal comedorylacoci-
na abierta con una mesa comunal en donde
se ofrecen cursos de cocina con chefs pro-
fesionales de México y el mundo. Ademas
cuenta con tan solo dos exclusivas habita-
ciones ambas con bario propio en las que
puedes dormir por unos 250 dolares.

La experiencia de dormir en la casa de
Enrique Olveralacompletael desayunoque

e A

a experiencia hace el viaje, el
recorrido valdra la pena si la ex-

periencia llena nu
nosbh

TRENDELUJOEN CHIHUAHUA
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Los amantes del buen viajar podran recorrer
lugares increibles a bordo de este nuevo con-
cepto premium del famoso Ferrocarril Chi-
huahua Pacifico, mejor conocido como Chepe.

El recorrido en tren llevara a los pasaje-
ros a través de las riquezas naturales que se
encuentran entre Los Mochis, Sinaloa, y Cre-
el, Chihuahua, destacando los paisajes de la
Sierra Tarahumara, a bordo de untrende lujo
Unico en México.

Este nuevotrentiene 9 carros de pasajeros
diseriados para hacer de los paisajes de la
Zonauna experiencia Unica que podra disfru-
tar ensu terraza, bar o en un carro domo de
dospisosquealbergael restaurante Urike con
platillos preparados por el chef Daniel Ovadia
en donde se ofrece un menu que representa
los sabores de laregion.

se ofrece, el cual siempre serauna sorpresa,
y que esta preparado por el chef en turno
conloque encuentreen lacocina.




CONVISTAALMAR

)s se ha colocado como uno de los destinos
s mas costosos y uno de los destinos mas
tes para el Golf en México es asi como en
ar podemos encontrar Palmilla Golf Club
con tres campos de 9 hoyos: la montania,
oy el Arroyo. Para una ronda de 18 hoyos,
a que elegir 2 de estos campos con vistas
ulares del Mar de Cortés
gar hasidoreconocidocomolaGranDama
de Los Cabos con un disefio exclusivo de
laus, el primero en América Latina, el sitio
as de impresionante muy desafiante, toda
ymaestrade clase mundial

LAIMPORTANCIA
DELAEXPERIENCIA

Las experiencias
seconviertenenla
materiaprimade una
vida verdaderamente
disfrutable. Noimporta
qué, donde, conquién
ocoémosean,laolas
experiencias siempre
seranun balsamoal
que acudiremos o
regresaremos cuando
seanecesario.

Palmilla Golf Club como extra tiene bella
casa club decorada en México, unatiendade
golfenellugary cuentacon personal experto
para ayudarlo a satisfacer todas sus necesi-
dadesde golf en Los Cabos.

VINOSENELCIELO
©
Dentro de la Ruta del Vino
del Valle de Guadalupe en-
contramoslabodegaEl Cie-
lo, un proyecto enoturis-
tico que combina vifiedo,
restaurantes y un maravi-
lloso resort que ofrece una
experiencia inolvidable de
arquitecturay servicio.
Con 103 hectareas de
vifiedos que cultivan cepas
de 12 varietales de origen
francés, italiano y del Valle
de Napa, para sus lineas de
vino: Astros, Astronomos,
Constelacionesy Estrellas,
cuyas etiquetas han sido
galardonadas por su cali-
dad, que laconvierteen “la
vinicolamexicanaconmas
reconocimientos a nivel
nacional e internacional.
ElCielo Winery &Resort
complementa la experien-
ciadeesteviriedo, un hotel
boutique cinco estrellas
en donde podras disfrutar
de disfrutar de hermosas
villas con techos de made-

ra'y muebles risticos que
tienen habitaciones con
vistas a la montanay los
vifiedos, ademas de que
estan asentadas alrededor
deunlagoartificial.

Enesteespacionoesne-
cesario hospedarse, tam-
biénpuedestenerunagran
experiencia gastrondmica
ensurestauranteorealizar
un recorrido en el vifiedoy
unacata de vinos en su bo-
dega en donde degustaras
alguna de sus galardona-
dashbotellas.

Para los que buscan
algo mas exclusivo, el lu-
gar ofrece cenas privadas
ya sea en la suite, en su
terraza, alaorilla del lago
oen la cavade vinos, una
experiencia gastronémica
quesemaridaconlosvinos
de la casa de manera cui-
dadosa para que puedas
degustar masde 5 platillos
acompanados de sus res-
pectiva bebidaideal.
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1"'26%

delos mexicanos
prefiere una
experienciaal aire
libre como su viaje
favoritoy el

96%

prefiere viviruna
experienciaantes
que compraralgo,
segundatosde
Euromonitor.
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CONOCEMAS region muchas veces y algunas de las cuevas
DERICARDO de la zona son mas antiguas que la Gltima
www.ricardocastillo.mx edad de hielodel planeta. Son de marmol, que
info@ricardocastillo.mx es roca caliza metamorfica, y al ser de este
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Noruega cuenta<®
conunas milzonas
deacampada,

con espacio para
tiendas de campania,
caravanas

y autocaravanas.

BUCEO PLURA 4!

UN RETO EN AGUAS HELADAS

TEXTO Y FOTOS:
RICARDO CASTILLO

lura es un lugar remoto en los limites
del Circulo Polar Artico, al Noroeste de
Noruega, en la provincia de Nordland,
es un rio que comienza en el lago Kallvatnet.
Fluyeatravésdelvallede Plurdalenytermina
como un afluente del rio Ranelva a unos 10
kilometros al norte de la ciudad de Mo i Rana
(que se traduce como “En Rana”). Parte de
este rio es subterraneo y ahi se encuentra la
seccion que se puede bucear y que alcanza
una profundidad maxima de 130 mconaguas
eninviernoy primaveraconunatemperatura
de 2°C conunavisibilidad de 40 m.
El hielo glacial ha llenado los valles de la
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material presentan colores muy llamativos.

Cada cueva es una capsula de tiempo que

ESta cueva heCha trae informacion del pasado para conocer
de mérmOI reCibe mejor nuestro mundo, y Plura es una de esas

que puede ayudarnos a develar los secretos

d IOS més del planeta.

El lugar es muy representativo y enigma-

intrépidos buzos tico. Un mito entre los buzos y exploradores

submarinos, ya que ha arrebatado la vida de

que desaﬂan varios intrépidos que han intentado sortear
I f ’ sus pasajes, su profundidad, desafiando los
el 1ro limites que Pluraimponealos que se adentran

- enella.



LA AVENTURA
Estaexpedicioncomenzéenunmundoy para
cuandollegdasufinunasemanadespués,ese
mundo estaba siendo atacado porunvirus la-
mado COVID-19 que tiene hasta el dia de hoy;
mientras escribo estas lineas, alahumanidad
derodillas. Hoy estamos luchando por salvar-
nos en un futuro incierto y cuando empezo
esta aventura, hace unas semanas, luchaba-
mos por no morir en el intento de bucear.

Corrian los primeros dias de marzo de
2020 cuando aterrizamos en este lugar Ila-
madoMoiRanaparadirigirnosenautoaapro-
ximadamente una horaatravés de espectacu-
lares paisajes de bosques nevados sacadosde
cuentos de hadas hasta este pequefio rancho
donde se encuentra la entrada subterranea
alrio Plura.

En esta época del afio atin hay temperatu-
rasmuy bajasen laregiony todo seencuentra
bajo, al menos, 1.50m de nieve y la superficie
del rio esta congelada, lo que implica tener
que cortar (literal) con motosierras unagujero
enel hielogue nos permitierael accesoal agua
y de ahi alcanzar buceando la entrada a la
cueva. La temperatura ambiente llegd a ser
de-10°Cy latemperatura del agua de 2°C, por
loquees necesariollevar untraje de buceo es-
pecial para mantener a los buzos secos y una
cantidad de equipo de buceo y fotografia que

no quiero enlistar pero para que se den una
idea, cada uno de mis 10 buenos amigos-inte-
grantes (8 Mexicanos y 2 Estadounidenses)
que decidieron acomparnarme en esta expe-
dicion, cargaron entre 50y 70 kg de equipo
desde sus casas en el continente americano
para conseguir el objetivo de bucear en este
rincon del planeta.

Una vez ahi, la primera mariana que sali-
mos a bucear se percibia esa sensacion de
explorar lo desconocido y la incertidumbre
de como se veria este lugar cuando nuestras
lamparas alumbraran cada metro que nos
adentraramos en la cueva.

Durante una semana de buceo logramos
alcanzar un poco mas de medio kildmetro de
navegacion dentro de la cueva, estuvimos
sumergidos por pocomasdeunahoraencada
inmersion y alcanzamos una profundidad
maximade 32m. Tuvimos momentos dificiles
y unoque otrosustoen el buceo porque estos
lugares suelen demandar toda tu atencion,
ponen a prueba tus conocimientos, habilida-
des técnicas, experiencia, equipo y no tienes
mucho margen parael error o te puede costar
lavida.

Vivimos unasemanade aventuracon nues-
tros amigos Inay Jani (una simpaticanoruega
y un serio finlandés, que ademas tuvieron la
muy locaideade casarsedentrodeestacueva
en 2019 y hasta un Récord Guinness tienen
por eso) que nos recibieron con los brazos
abiertos.

Ademas del buceo tuvimos otras activida-
des como un bafio sauna tradicional Nordi-
co (el cual mejoramos con unos tequilas) de
esos donde te metes al agua helada y luego
al sauna y lo mismo cuantas veces aguantes;
hicimos una caminata por los bosques ne-
vados de la region para conocer la entrada a
un seccion seca de la cueva que estabamos
buceando, comimos los manjares tradiciona-
les que nos preparaban comoalce y salmon, y
compartimos muchos momentos de esos que
sequedan parala historiade las expediciones
épicas.

Paramicomo buzo esta fue unaexpedicion
enigmaticayaque laprimeravez queescuché
hablardeeste lugarera2005 cuandoun buen
amigoy también instructor de buceo, me pla-
ticaba de esta fantastica cueva, desde ahi en
mi mente se quedo grabado el nombre de Plu-
ray 15 afios después tuve la oportunidad de
conocer este maravilloso lugar y compartirlo
conmuy buenos amigos.

Quiero terminar esta pequeria colabora-
cion con una frase de Juan Rulfo “Nos salva-
mos juntos o nos hundimos separados” es
momento de que como humanidad cambie-
mos el rumbo y empecemos a pensar como
unente global responsable de suentornoy no
como individuos aislados en busqueda de la
supervivenciaindividual.

DESTINOS

EUROPEOS
QUE SE DECLARAN

COVID FREE

Algunos paises dicen ser seguros
para reactivar el turismo
al no presentar contagios

ViCTOR CISNEROS

Portugal, Grecia, Croacia se declararon libres de Covid-19y listos para

T ras meses de contingencia, algunos destinos europeos como

recibir a los turistas este verano.

En2019,enconjunto, los destinos recibieron mas de 80 millones deturistas
y esperananimar a sus viajeros al promocionarse como destinos “covid free”.

GRECIA
Desde mediados de
mayo comenzo su re-
apertura gradual con
playas, restaurantes
y hoteles, aunque con
restricciones. A inicios
de junio estabilizo los
contagios al registrar
menos de tres mil y
menos de 200 muertes
por coronavirus.
También, Grecia in-
forma que cubriria el
costo del tratamiento

por Covid-19 de los tu-
ristas que se infecten
durante su visita al
pais, junto con una re-
duccidnenel IVAde 24
al13%en los boletos de
transporte.

De igual forma, es-
tablecio una alianza
con Israel de un corre-
dor turistico donde no
se impondra cuaren-
tena obligatoria de 14
dias a los visitantes de
ambas naciones.

PORTUGAL

Fue de los pioneros en
Europa en crear proto-
colos y sellos de viaje
como el Clean & Safe
(limpio y seguro) en
mas de nueve mil es-
tablecimientos del pais
entre hoteles, restau-
rantes, campamentos,
aeropuertos, campos
de golf y museos.

El pais reabri¢ al
turismo internacional
desde el 1dejulioy es-
pera que se concreten
alianzas con otras na-

ciones europeas como
Reino Unido para reti-
rar las restricciones aé-
reas, aunque las man-
tendra hasta nuevo
aviso con EU, Canadj,
Sudéfricay Venezuela.

De igual forma, Por-
tugal no decretd me-
didas especiales para
la llegada de viajeros
internacionales comola
imposiciénde cuarente-
naobligatoriaopruebas
decoronavirusantesde
llegar al pais o tras bajar
delavion.

CROACIA
Este destino reabrid
sus fronteras desde el
pasado 28 de mayosin
ninguna restriccion a
los turistas internacio-
nales como cuarente-
naobligatoria, luegode
registrar menos de 50
muertes por Covid-19.
Croacia reinicio la
reapertura con 10 pai-
ses como Alemania,

Eslovenia, Hungria,
Austria, Republica
Checa, Eslovaquia, Es-
tonia, Letonia, Lituania
y Polonia. Ademas, su
oferta es muy amplia
gracias a sus cientos
de islas e islotes don-
de se practica buceo,
deportes acuaticos,
recorridos en barco y
camping en medio de
lanaturaleza.

EL FINANCIERO

INTERNACIONAL

Viernes
3dejulio
de 2020

@) Elturismo
representa el
16% del PIB para
Portugal.

En 2019 recibio

27

millones
deturistas.

@)> Entreun25y30%
delaeconomia
griegadepende
delturismo.
En2019recibid

34

millones
devisitantes.
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